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RESUMEN

El presente trabajo tiene por objetivo determinar el patron de uso de los cigarillos electronicos
en estudiantes de la UNIDA; cuyo Diseiio Metodologico: es de tipo descriptivo, enfoque
cuantitativo, de corte transversal. La muestra estuvo representada por 65 estudiantes
reclutados por muestreo No Probabilistico, por conveniencia a través de un cuestionario pre
estructurado por medio de una encuesta, respetando la confidencialidad. Resultados: Los
datos encontrados en este estudio muestran que en mayor porcentaje los estudiantes de la
UNIDA se encuentran en edades comprendidas entre 18 — 21 afios, del sexo masculino, son
solteros y pertenecen a la Facultad de Salud. En relacion a las caracteristicas del consumo de
cigamillos electronicos; los encuestados consumian tabaco convencional previo al cigarillo
electronico. iniciando a la edad de 15-20 afios a fumar. no siguieron tratamiento para dejar, el
motivo por la cual utilizan el cigamillo electronico es porque consideran que es mas saludable
comparado con el tabaco, el tiempo que llevan utilizando se encuentra entre los 13-24 meses y
sienten adiccion al mismo.
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