UNIVERSIDAD CENTRAL DEL PARAGUAY - UCP

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

CARRERA DE MEDICINA

“TUBERCULOSIS PULMONAR?”

Trabajo de Grado Final para optar por el titulo de Médico.

AUTORES
l[vandir Santos

Fillipe R. Tavares da Costa

Joao C. Gloria da Silva

TUTOR
Dr. Joao Italo Fortaleza de Melo

Pedro Juan Caballero — Paraguay

Ao 2022



1. Resumen

La tuberculosis es una enfermedad infecciosa causada por
Mycobacterium tuberculosis que afecta a muchos pacientes del Paraguay, por
su inicio parecer con una simples enfermedad respiratoria su diagnostico
siempre se da mas tardio y por la enfermedad se mostré como un resfrié el mayor
problema es el tiempo que lo paciente lleva a buscar ayuda. Tienen preferencia
por la afectaciébn pulmonar, aunque pueden verse afectados varios otros
organos. La tuberculosis se presenta con tos por mas de 15 dias con o sin esputo
y presenta y presenta consolidacion alveolar, principalmente en el l6bulo
superior, y pueden simular una neumonia neumocdcica. El objetivo de este
ensayo es relatar el caso clinico de un individuo femenino diagnosticado
tuberculosis pulmonar en el Hospital Regional de Pedro Juan Caballero (HRPJC)
y hacer una breve revision de la literatura sobre el tema. El método utilizado para
ello sera el reporte de caso clinico, con informacion obtenida a través de la
revision de datos contenidos en historias clinicas obtenidos en el mismo hospital.
Los resultados obtenidos fueron: paciente femenino de 62 afos, previamente
sano, no fumador, nascido en Pedro Juan Caballero, ingresado en agosto del
2021 en el servicio de urgencias del HRPJC por presentar falta de aire, en la
anamnesis si identifico los antecedentes de la paciente con tos productiva con
secrecion amarillenta con mas de 15 dias cuando pregunta dijo que tuve fiebre
medida 39,4 que venia generalmente por la tarde (vespertina), escalofrios,
disnea, anorexia y perdida de peso por no sentir ganas de comer. La paciente
relata nunca haber tenido estos sintomas y relata que ninguno de sus familiares
y vecinos cercanos tengan los mismos sintomas, relato también que tomo
medicamentos y que mismo no tuvo mejoras de los sintomas. La busqueda del
probable diagnéstico fue en base a la sintomatologia y fueron solicitados
examenes direccionados a la enfermedad como la baciloscopia y RX de torax.
Para iniciar la terapia instaurada inicialmente RHZE o RIPE es fundamental estos
examenes para el diagnostico definitivo de la enfermedad para dar inicio a

terapéuticas adecuadas.
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