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Resumen

El objetivo de este estudio fue examinar los métodos de diagnostico y los factores de riesgo
asociados con la tuberculosis pulmonar . Se realizo una revisién sistematica de la literatura
para evaluar la evidencia disponible sobre los enfoques de diagnostico y los determinantes
de la tuberculosis pulmonar.

Se llevo a cabo una busqueda exhaustiva en las principales bases de datos bibliogréficos ,
incluyendo MEDLINE , Scielo y Elsevier , para identificar estudios relevantes publicados entre
2000y 2024 . Incluyeron estudios que informaron sobre técnicas de diagnostico y factores de
riesgos relacionados con la tuberculosis pulmonar . Los datos extraidos incluyeron informacion
sobre los participantes , los métodos de diagnostico utilizados y los factores de riesgo
evaluados.

Los hallazgos mas destacados indican que las prueba cutanea de la tuberculina y una prueba
de sangre para detectar la tuberculosis han demostrados ser eficaces para el diagnostico
rdpido. A demas se identificaron factores de riesgo importantes, como la edad avanzada , el
tabaquismo , el abuso de alcohol , la malnutricién y las comorbilidades . Estos factores deben
tenerse en cuenta para el diagnostico temprano y el manejo adecuado de la enfermedad.
Este estudio proporciona evidencia actualizada sobre los métodos de diagnostico vy los
facores de riesgo asociados con la tuberculosis pulmonar. Estos hallazgos pueden informar
el desarrollo de estrategias de diagnostico y prevencién mas efectivas para abordar esta
enfermedad en diferentes entornos clinicos y de salud publica.
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