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Resumen

El presente trabajo consistié en una revision sistematica cuyo objetivo principal fue analizar la
adherencia al tratamiento de la tuberculosis en personas en situacion de calle, evaluando las
barreras individuales , sociales y programaticas que afectan los accesos Yy continuidad en el
tratamiento , asi como los factores de vulnerabilidad en esta poblacion. Se concluyeron 34
estudios seleccionados de bases de datos internacionales como PubMed y Cocharane,
publicados en los ultimos 15 afis y que analizaron poblaciones marginadas con tuberculosis
activa o latente . Las variables principales fueron la adherencia al tratamiento , las barreras al
tratamiento y los factores de vulnerabilidad , medida de forma cuantitativa y cualitativa segun
las categorias reportadas en los estudios. Los resultados evidenciaron que la adherencia fue
limitada por barreras como el consumo de sustancia , la falta de vivienda , la estigmatizacion
, 'y el acceso insuficiente a servicios de salud , mientras que factores como le manejo por
enfermeria y programas de vivienda como el modelo Housing First'mostraron mejoras
significativas en la adherencia . Se concluyo que la adherencia al tratamiento de la
tuberculosis en personas en situacion de calle requiere intervenciones personalizadas que
aborden determinantes sociales , proporcionen apoyo estructurado y mitiguen la exclusion
social para optimizar los resultados terapéuticos y reducir la transmision de la enfermedad.
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