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Resumen 

Según la organización mundial de la Salud (OMS) la desnutrición grave es un desorden 

medico y social , decurrente de privación nutricional. Continua siendo una de las principales 

causas de morbilidad y mortalidad entre los niños a nivel global ,representando cerca del 45% 

de las muertes en menores de 5 años . Esta problemática afecta especialmente a países bajos 

y medianos ingresos , como es el caso de Paraguay. En este contexto , el Ministerio de Salud 

Publica y Bienestar Social(MSPBS) ha implementado el programa Alimentario Nutricional 

Integral (PANI) con el objetivo de mejorar la calidad de vida tanto de las madres como de los 

niños . Este programa se centra en la prevención , asistencia y control de la desnutrición  en 

niños menores de 5 años que se encuentran en situaciones de vulnerabilidad. El propósito de 

este estudio fue un investigación observacional longitudinal donde fue evaluada la afectividad 

del PANI y destacamos sus importancia en el adecuado seguimiento de los niños . Para ello , 

fueron usados formularios almacenados en la unidad de Salud  de la Familia  Correa Rugua , 

donde se acompaño la evaluación de los beneficiarios del programa durante el año 2022  

hasta septiembre de 2023 . Esta evaluación se hizo de manera comparativa , teniendo en 

cuenta sus medidas antropométricas. Fue posible observar , que entre los pacientes que 

fueron evaluados por este periodo , la mayoría se encontraba en riesgo de desnutrición , 

siendo solo 2 en desnutrición moderada e 1 en desnutrición grave y con pocos meses  que 

estaban retirando su leche y atuvieron un resultado positivo  y al final del estudio es posible  
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observar  que con el   PANI la gran parte de los niños salieron del riesgo de desnutrición 

alcanzando su peso adecuado  
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