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WESLUMEMN

Oe a2 wvasis canbded de pamentos gque pos=e o cusnss humanc, = igamentc
cruzado ame=dor, =5 wno de los mds conocldos y eshudisdos a nheel mundial, $in smibsg o,
los prolocokos de mehabllbacidn post reconsiroocidn sigu=n dififendc en varkss aspecics.
En = &mbEx nacional, |a faks de Invesbgaciorss, recursos y odisposicids cres un
amizlents exipun con resgecio a rabajos de cakded v por ende & una carente fuenge de
conoclimienis. E= s=ncaura la sipuEni= nvestigscidn para comooer Dodbkes son ks
tralamizntos que splican los Kinssigiagos fsioberapeutas de Asoncidn &n s rehabitacen
post recomstruccian de dicho Bpamenso =n su s spuds.

Es levada a caibd una Investigacksn de Hpo desoripdhva gque se hace =n la dudad
die Azyncldn de forme simabines desde B mes de marzo o=l 2015 realizando un corbe
fransversal 5 nicos del meEs de junks del mismo saf%s. Requidlendo de un andlisks
documentsdo de la Informaddn oblz=nkds & Is apdlcackin de una =ncuessts reslzsds & ks
profesionabes dneskbicgos fisiobErap=uins conformados por una pobiackhn de= mds de
dioschzmios Indhviducs, omands oomo mussta & clemo un sukeiss

Grackes sl andlisks de daios se pusde afirmar que |8 mayoria de oS profesionales
ancuesiadcs Ton noviclos =n s carrarn y =] 4nea de imbajo maAs cperadn &x s Nsiote ranis
demoirtes seguids de la raumate-oropadics.

Los sgenbes flsicos m&s empleados en la refabiRaddn de la reconstneccin del
ligamenhky cruzade anberior en su Tas= sgudna son & crickerapls v Ia el=cirob=rapks, =sba
Gitima repees=nisda en gran medida por 2 apllkcackn de magnatcfamapis segpuds d= 2
aecircanaigesis. Los somédriocs, movilzackcnss actvo-asistidas v s el=rcicios de

cadena cindtica cenada son las opdones mas regisiadas en (as =noussias,

Los imiamienics empleados por os kinesldlopos Sslodempeuias de Asunchdan se
becan =n profocolos con susi=mio cleniifico Indicsdos por un mayor ¥ mejor fmdlice de

recupsrackin d= s peedemies 32p0n oS resubados ohberidics.




