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Resumen

El cancer de cuello uterino (CCU) esta intrinsecamente ligada a la infeccién persistente por
clertos tipos de virus del papiloma humano (VPH). Esta enfermedad tiene una relevancia
global significativa, con un impacto profundo tanto en términos de morbimortalidad como en
las consecuencias socioecondmicas. El objetivo general de esta investigacion fue realizar
una revision de la literatura cientifica existente sobre el rastreo del CCU, con el propdsito de
identificar avances, desafios y recomendaciones que contribuyan a mejorar las estrategias
de deteccién y prevencion. Los resultados de esta investigacion revelaron que los avances
en los métodos de deteccion, especialmente la incorporacion de la prueba de ADN del VPH,
han mejorado significativamente la eficacia del rastreo del CCU. La prueba de ADN del VPH
ha demostrado ser mas sensible que la citologia convencional para detectar lesiones
precancerosas, lo que permite una intervencion mas temprana y eficaz. En conclusion, los

hallazgos de esta investigacion subrayan la importancia de continuar con la investigacion y
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la implementacién de estrategias de rastreo efectivas para el CCU. La adopcién de
tecnologias avanzadas, junto con una consideracion cuidadosa de los factores de riesgo y
directrices especificas, es esencial para reducir la incidencia y la mortalidad por esta
enfermedad prevenible y tratable. La colaboracién internacional y el intercambio de mejores
practicas seran fundamentales para superar los desafios y mejorar los resultados en la
lucha contra el CCU. Con estos hallazgos, se pueden generar recomendaciones clave para
optimizar el rastreo del CCU y reducir su carga global.

Palabras clave: cancer de cuello uterino, Virus del papiloma humano (VPH), Rastreo o

cribado, Prevencién, Diagnéstico temprano.



