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Resumen

El sindrome de Kallmann (SK) es una rara condicién que consiste en la asociacion del
hipogonadismo hipogonadotréfico con la anosmia o hiposmia, que impacta en la pubertad,
siendo que las otras hormonas no contienen alteracién hormonal. En este relato de caso se
trata de un paciente de 22 afios desde su primera consulta con el endocrinélogo pediatrico
hasta su llegada a la pubertad, también se discute sobre el inicio del acompafiamiento a fin de
presentar datos relevantes sobre las andlisis y respuestas al tratamiento. La falta de desarrollo
sexual y la anosmia o hiposmia es una condicién para que se busque el diagnostico de SK,
pues el diagndstico precoz permite aplicar el fratamiento de forma temprana, lo cual impacta
significativamente en su desarrollo. En el relato de caso presentado se observaron buenos
resultados en respuesta al tratamiento. Sin embargo, es importante destacar que este no es un
tratamiento definitivo, ya que siempre buscamos adecuarlo de acuerdo a los niveles
hormonales del paciente. Este contintia siendo sequido por el servicio de endocrinologia para

un monitoreo continuo de su caso.
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