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RESUMEN

En la actualidad las fracturas de tibis v peroné represantan una de lz= lesiones
mas frecuentes. Se trais de um problema con repercusiones sociodemograficas,
sanitariss y econdmicas por lo cusl as chieto de estudio va que el chjelivo principal de
este trabajo es la de identificar las secuelas biomecanicas que se evidencian posterior
a fracturas de tibis v peroné en los pacientes que scuden al Hospital de Trauma Doctor
Manuel Siagni durante los meses de julic 2 diciembre del sfic 20M7. Teniendo en
cuenta que fue realizada en base a los registros suministrados por el Departarmento de
estadistica y corroborade con enfrevistas dirigidas a los profesionsles del area de salud
de dicho hospital. propone identificar las secuslzs biomecanicas que se evidencian
posterior a fracturas de tibis y peroné en los paciznies de dicho hospital.

El procaso de invesfigacién, e cenfrs en un esfudic de fipo descriptivo, no
experimental y ex post facto considerando gue se analizaron las warshles con
posterioridad al hecho & pariir de los hellazgos enconfrados en los expediantes clinicos
de los pacientes. Se desamolld en la Ciudad de Asuncidn dentro del Hospitsl de
Trauma Manuel Giagni. realizando un corte fransversal durante & periodo comprendido
enire el mes de julio a diciembre del afic 2017

Segln Iz comparacidn de regisiros kinésicos v la percepcion del pacienie schre
su evolucidn posterior a las fracturas, lzs secuelas mas comunes posterior a fracturas
de tibia v peroné dentro de la musstrs seleccionads, s logra identfificar que 20% de
ellzs registra y manifiesta scorfiamiento muscular y dolor cronico, un 28% hipotrofis y un
14% uso de ortesis o protesis posterior a ba lesicn.

For otra parte la prevalencia de fracturas de tibia v peroné durante el segundo
semestre del afio 2017 fus més representstivo en sujetos de entre 21-40 afics con un
porcentaje del 45% respectivamente seguidos de wn 20% en &l rango de 41 afos o
mias y por Ultimo siendo un porcentaje menar con un 25% cormespondients & las edades
de 0-20 afios.

Segln regisiros del Departamento de Estadisticas, se evidencia que el 70% de
los pacientes scuden sl servicio de fisioterapia vy wun 30% no, por motivos no
constatados en esta ocasion. por lo cual pimeramente es necesario &l aseguramiento
del scceso de | tofalidad = terspias de rehabilitacidn en el sericio de fisicterapis.

En cuanfo a los pacientas que scuden al servicio de rehabilitacion del hospital,
considerando las cifres mencionadas en los parsfos anteriores; es recomendable |a
elsboracion de un protocolo de tratamésnic dirgido s la poblacidn, basado en las
caracieristicas socicdemograficas de mayor prevalencia anslizadas en el presanie
tfrabajo de irmestigacion.

Asi fambien, se sugiere la evaluscion cbjefiva mediante escalas validadas en la
profesidn y el seguimients & corfo, mediano y large plazo de los pacientes posterior al
slta médica |




