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Resumen

El trabajo tiene por objetivo la creacién de un negocio dedicado a la produccién y venta
de comida saludable, que lleva por nombre Elida’s Healthy Food (la comida saludable de
Elida). El restaurante nace con el fin de satisfacer la demanda de personas que buscan
alimentarse de manera saludable, en la ciudad de Mariano Roque Alonso, en el afio 2018.
Con la finalidad de conocer el grado de factibilidad y aceptacién que tendrfa el
restaurante se procedié a realizar una investigacion de mercado. Se utilizé para elle un
enfoque de investigacién cuantitativo, de tipo descriptivo. Se utilizd el método de
muestreo probabilistico aleatorio simple. La recoleccion de datos fue realizada por medio
de una encuesta, a 213 habitantes. de ambos sexos, de 12 anos en adelante, de dos barrios
de Mariano Roque Alonso. Como resultado del andlisis, se obtuvo que el 90% de los
encuestados considera importante alimentarse de manera saludable, por lo cual le gustaria
conlar con un restaurante de comida saludable, sabrosa y con precios accesibles.
Igualmente, se detectd que no existen negocios dedicados a la venta de este tipo de comida
en la zona. Con la proyeccion de ventas estimada se esperan ingresos por ventas del orden
de los 2 mil millones de guaranies promedio por afio. En tal sentido, se concluye que la
poblacion de Mariano Roque Alonso desed y precisa un restaurante con las caracteristicas
del negocio planteado. Igualmente, los resultados del VAN y TIR arrojaron resultados
positivos que indican que el negocio serd rentable.
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