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Resumen  

La imperforacion himenal suele ser el resultado de un defecto en la canalización de la placa 

vaginal durante el desarrollo fetal, y su incidencia oscila entre el 0.1% y el 0.5% . Aunque es 

poco frecuente , la asociación del himen imperforado con la menstruación retrograda es una 

causa  de dilatación de la vagina  y el útero. Los signos  y sintomas mas comunes son : 

menarquia tardía , dolor ciclico en los cuadrante inferiores del abdomen , dolor persistente en 

la región lumbosacra, aparición de hinchazón abdominal inferior y molestias urinarias. 

Objetivo: Destacar la importancia de la recopilación de una historia clínica  y un examen físico 

cuidadoso , que son indispensables para el diagnostico del hematocolpos por himen 

imperforado , ya que es una patología cuyo diagnostico es esencialmente clínico. Material y 

Método : Caso clínico de una adolescente de 14 años , atendida en el servicio de urgencia 

ginecológicas , con dolor abdominal recurrente, ausencia de menarquia y presencia de 

caracteres sexuales secundarios  (estadio Tanner  M3P3) Tras el diagnostico de himen 

imperforado asociado a hematocolpos (confirmado por ecografía ) se le realizo himenectomia, 

con drenaje de abundante contenido sanguíneo  y resolución del cuadro clínico. La paciente 

fue dada de alta y se encuentra en seguimiento ambulatorio sin alteraciones ginecológicas y 

con desarrollo puberal normal 
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