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Resumen 

Este trabajo presenta el reporte de un caso clinico de tuberculosis pulmonar en una adolescente 

de 16 años, sometida a los cuidados médicos del Hospital Mon Senhor José Locks en febrero 

de 2025. El objetivo fue describir la evolución clínica, el abordaje diagnóstico y terapéutico 

realizado, así como destacar la importancia del reconocimiento temprano de la enfermedad en 

pacientes jóvenes. Se utilizó una metodología de tipo descriptiva, basada en la revisión 

retrospectiva del prontuario médico, resultados laboratoriales, exámenes de imagen y evolución 

clínica de la paciente durante su internación. La adolescente ingresó con sintomas respiratorios 

graves, incluyendo tos húmeda intensa, vómitos, astenia y anorexia, siendo inicialmente tratada 

por neumonia adquirida en la comunidad. Los exámenes de imagen mostraron consolidación 

cavitada y atelectasia pulmonar, además de indicios sugestivos de afectación vertebral por 

tuberculosis (mal de Pott). Los estudios laboratoriales revelaron inflamación sistémica severa, 

leucocitosis y anemia leve. El diagnóstico fue confirmado mediante baciloscopia positiva 

(BAAR), iniciándose el tratamiento especifico con el esquema Ceftriaxona 1g y Azitromicina 

500, lo cual permitió una evolución clínica favorable. con estabilización hemodinámica y mejoria 

del estado general. En conclusión, la paciente presentada ejemplifica la complejidad 

diagnóstica inicial, con un cuadro clinico que simulaba neumonia adquirida en la comunidad, lo 

cual retrasó el reconocimiento de la tuberculosis reforzando la necesidad de mantener una alta 

sospecha clínica en este grupo etario. 
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