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1. Resumen 
 
 

El estudio fue descriptivo, restrospectivo, documental, a partir de las 

informaciones de prontuarios. El lugar de la recolección de los datos fue el 

Hospital Regional de San Pedro de Ycuamandyyú, Paraguay. La población 

elegida para el estudio fue de gestantes a partir de 15 años, en el periodo de 

enero a junio del 2022, totalizando 309 pacientes atendidas en el servicio de 

salud mencionado. Fueron registrados 133 cesáreas, que corresponden al 

43,05% de todos los partos hechos en el Servicio de Obstetricia del Hospital 

Regional de San Pedro de Ycuamandyyú. Resultados: A pesar de los justificados 

beneficios de realizar parto vaginal tanto para la madre como para el bebé, aun 

así, el nro de cesárea es muy elevado teniendo en cuenta la tasa aceptada por 

la OMS. Fueron registrados 133 cesáreas que corresponden al 43,05% de los 

partos y 176 partos vaginales 56,95%. Las cesáreas fueron mas prevalentes en 

el grupo etario de 21 a 30 años, representando el 35,3% del total. Entre las 

indicaciones de la operación cesárea hechas por que la madre o el feto estaban 

en riesgo, se observó que 22,6% fueran por cesárea anterior. Conclusión: El 

índice de partos por cesárea fue elevado en el Hospital investigado (43,05%), 

cuando la OMS establece un índice deseado de 10 a 15 %. Las indicaciones mas 

frecuentes de cesárea encontradas en este estudio fueron cesárea anterior, 

presentación podálica y otras.  
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