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Resumen

La insuficiencia renal, ya sea aguda o crénica, constituye un desafio médico global. Datos
de la Sociedad Latinoamericana de Nefrologia indican un aumento constante en la
demanda de servicios de didlisis desde 1992, con una prevalencia significativa de
enfermedad renal crénica (ERC). La prevalencia de enfermedades renales, vinculadas a
condiciones como diabetes e hipertension, requiere de los sistemas de salud estrategias de
tratamiento dindmicas, de forma que la falta de recursos en ciertos entornos puede afectar
directamente la accesibilidad y calidad de la didlisis para estes pacientes. En este contexto,
esta revision integrativa de la literatura busca describir como las recomendaciones de
investigadores y sociedades internacionales proponen solucionar estas condiciones,
considerando la evolucion del tratamiento de insuficiencia renal aguda (IRA) e ERC en la
ultima década. Fueron realizadas busquedas en PubMed, considerando trabajos publicados
entre 2013 y 2023, priorizando revisiones sistematicas y metaanalisis por su amplitud y rigor
metodolégico. Como resultados, los estudios sugieren una mayor indicacién de la dialisis

peritoneal como terapia de eleccién para IRA y ERC, considerando criterios como

seguranza, eficiencia y accesibilidad, ademas del avanzo en estudios de personalizacidn

terapéutica, principalmente después de la pandemia de Covid-19
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