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Resumen

Hay criterios obstétricos y protocolos que definen la via de un parto natural o cesarea : este
estudio transversal, retrospectivo , observacional , trae la prevalencia de parto natural o
cesarea, segun los protocolos obstétricos preestablecidos en el HGSP-PY-CO en 2023: con
datos de las mujeres embarazadas del departamento de San Pedro , de todas las edades .
De enero a diciembre de 2023 se realizaron 1840 partos en la maternidad del HGSP, de estos
1810 son partos naturales , o0 sea 64.13% y 660 fueron cesareas, lo que coreesponde al
35.86% . Todos los registros obstétricos tenian el uso del Partograma , Codigo rojo , Indice
de BISHOP vy la lista de verificacion de parto seguro . En el parto vaginal , se observo los
protocolos debido a una buena evolucidn fisiolégica , con los criterios : actividad uterina
borramiento, polo fetal-cefalico, perdida de tampon y rotura placentaria . Las indicaciones mas
comunes de parto por cesarea , se debid a actividad Iterativa (24.2%) seguida del sufrimiento
fetal agudo(21.3%) Distocia(17.4%) macrosomia fetal (14.5%) Rotura prematura de
membranas(11.8%) y otros (11%) . Concluye que el sector obstetrico sigue protocolos
establecidos ; siendo evidente la prevalencia de parto por via natural , se constato que uve un
percentil con mas que el doble de cesareas , sin cumplir las metas preconizacién de la OMS
, esto por varios factores ; concluye que, a una evidencia clara de un futuro cambio en politicas
de salud publica y obstericia , a nivel nacional e internacional , dado por los érganos
controladores
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