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Resumen

La arbovirus transmitidas por el mosquito Aedes aegypti representan un desafio creciente
para la salud publica en Paraguay , especialmente en la region central , donde las condiciones
climaticas favorecen la proliferacion del vector. Este estudio evalu6 la prevalencia de dengue
y Chikungunya en 2023 mediante un enfoque epidemioldgico descriptivo, basados en datos
hospitalarios de ciudades claves . Se confirmaron 685 casos de dengue, con una incidencia
de 29.42 nuevos casos por cada 100.000 habitantes y 6908 casos de Chikungunya con una
incidencia de 296,7 por cada 100.000 habitantes . La prevalencia fue de 0, 029 % para dengue
y 0,29 % para Chikungunya . Comparativamente, la incidencia de dengue fue baja respecto
los estandares latinoamericanos, mientras que la Chikungunya fue moderada a alta ,
reflejando el impacto de la epidemia nacional. El dengue demostré una distribucion equitativa
entre géneros (50% hombres y 50%mujeres) y afecto principalmente a menores de 15 afios
(36,49%), tendencia similar a estudios brasilefios que fundamentaron la vacunacion prioritaria
en nifios de 10 a 14 afios . La concentracion de casos en la regidn central revela deficiencias
en la limpieza urbana , con acumulacion de residuos y agua estancada , favoreciendo la
reproduccion del vector. Se recomiendo intensificar campafias de educacién , optimizar el
control de mosquitos y realizar estudios longitudinales que comparen datos entre regiones
y periodo distinto s, para identificar factores de riesgo ambientales y socioeconémicos ,
permitiendo intervenciones mas eficientes y focalizadas en la prevencion y control de
arbovirus
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