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Resumen

La preeclampsia es una de las complicaciones mas serias del embarazo y una causa
importante de mortalidad materna y perinatal . Siendo en la adolescencia debido a la
inmadurez de la mujer, el proceso se hace mas complicado. Objetivo: Determinar la
prevalencia de preeclampsia en pacientes gestantes del Hospital General Barrio Obrero en
el afio 2023. Metodologia: Estudio observacional , descriptivo retrospectivo de corte
transversal. Fueron incluidos 60 pacientes diagnosticados con preeclampsia en el Hospital
General Barrio Obrero en el afio de 2023 . Las variables analizadas fueron: caracterizacion
sociodemogréfica , manifestaciones clinicas y tratamiento de preeclampsia . La mayoria de
los casos se concentro en mujeres de 19 a 30afos (53%) y menos de 18 afios (12%). Las
manifestaciones clinicas mas comunes fueron cefalea (62%) y dolor de bajo vientre(53%) .
En cuanto al tratamiento , el 65% de las pacientes recibid hipotensores combinados con
sulfato de magnesio , siendo esta la opcion terapéutica mas frecuente.
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