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Resumen  

El trastorno hipertensivo multisistémico exclusivo del ser humano complica aproximadamente 

el 10 % de todos los embarazos con la incidencia mayor en ls países en desarrollo constituye 

una de las principales causas  de muerte materna  obstetrica y es responsable deuna alta 

morbi-mortalidad fetal. Se considera importante determinar la prevalencia de preeclampsiaen 

mujeres gestantes que acuden al servicio de gineco-obstetricia del Hospital Regional de 

Concepcion en el primer semestre del año 2024 y conocer los principales factores que inciden 

esta patología para poder identificar con mayor facilidad a los grupos de mujeres de mas alto 

riesgo respecto a esta problemática de salud  y asi tomar las medidas necesarias . Por tal 

motivo , el presente trabajo tubo como objetivo principal determinar la prevalencia de 

preeclampsia en mujeres gestantes que acudieron al servicio de gineco-obstetricia del 

Hospital Regional de Concepcion -Paraguay  en primer semestre del año 2024. Para ello se 

analizaron las caracteristicas sociodemográficas , los factores de riesgo de las gestantes 

como también sus características gineco obstétricas. Los datos obtenidos permitieron deducir 

que los factores que constituyen un riesgo para el desarrollo de preeclampsia en gestantes 

son ser primigesta , menor de 25 años de edad y proceder de zona urbana. El riesgo fue 

mayor en mujeres jóvenes con antecedentes personales y familiares  de HTA anterior  
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