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Resumen 

Las infecciones transntisión sexual constituyen un importante problema de salud pública a nivel 

mundial, con especial impacto en poblaciones vulnerables y zonas rurales conde tas barreras 

de acceso imitan et diagnóstico temprano y el tratamiento oportuno. El objetivo general del 

presente estudio fue determinar la prevalencia de personas diagnosticadas con infecciones de 

transmisión sexual (ITS) atendidas en el Hospital Distrital de Ybycul durante el año 2024. Se 

reatizo un estudio observacional descriptivo, retrospectivo de corte transversal. La muestra 

incluyo todos los registros clínicos de pacientes atendidos en el servicio de infecciones de 

transmisión sexual del hospital, totalizando 37 casos registrados Las variables principales 

analizadas fueron sexc, edad, procedencia geográfica, estado gestacional, motivo de consulta, 

diagnóstico específico y agente etiológico. La recolección de datos se realizó mediante revisión 

documental de los registros clínicos fisicos del hospital. Los resultados revelaron un predominio 

de casos en mujeres jóvenes provenientes de zonas rurales. La sifilis fue el diagnóstico más 

frecuente, representando aproximadamente tres cuartas partes de los casos, con predominio 

del estadio primario. Se identificó además un número considerable de casos atendidos durante 

el embarazo. La falta de un sistema informatizado de registros clínicos limitó la identificación 

precisa de recidivas y el seguimiento evolutivo de los casos. Se concluyó que las infecciones 

de transmisión sexual constituyen un motivo frecuente de consulta en el Hospital Distrital de 

Ybycui, siendo la sifilis la principal infección detectada en la población atendida, 

concentrándose en mujeres rurales en edad reproductiva Se recomienda fortalecer las 

estrategias de diagnóstico precoz y seguimiento clínico, incluyendo la implementación de 
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sistemas digitales de gestión de historias clínicas para mejorar la continuidad asistencial y el 

registro epidemiológico. 
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