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Resumen
Introduccién: La hiperplasia benigna de préstata es una enfermedad con alta prevalencia
entre los varones de mas de 50 afios que requiere una continuidad asistencial entre el
primer y segundo nivel de atencién en salud. Es la enfermedad que mas afecta a
pacientes mayores de 60 afios con su alta tasa de afectacion que llega hasta 50% junto
con el cancer de préstata que tiene una menor incidencia que es 17% pero también
afecta a muchos hombres de la misma edad. El objetivo principal de nuestro trabajo es
determinar la prevalencia de pacientes prostaticos que consultaron en el servicio de
urologia del Hospital Distrital de Nemby en el periodo 2022. Material y métodos Estudio
observacional descriptivo de corte transversal con recoleccion de datos de los pacientes
que acudieron al servicio de urologia del Hospital Distrital de Nemby, periodo 2022. La
recoleccion de datos se basd en la determinacién de pacientes prostaticos,
caracteristicas demograficas de los pacientes, area donde viven, grados principales de
afectacion de |la préstata, tamafio y los resultados encontrados fueron: 35% de los
pacientes que consultaron por urclogia fueron por patologias prostaticas, 63% proviene
de area urbana, el rango de edad mas afectado es de mayores de 60 afios hasta los 80
afos, el 53% de los pacientes presentan una Hiperplasia Prostatica Grado I
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