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Resumen  

La bronquiolitis es una infección respiratoria viral que afecta predominantemente a lactantes 

menores de 2 años , constituyéndose en una de las principales causas de consulta en los 

servicios de urgencias pediátricas . Este estudio tuvo como objetivo determinar la prevalencia 

de bronquiolitis en pacientes menores de 2 años atendidos en el servicio de urgencias 

pediátricas del Hospital Distrital  de Ñemby durante el año 2023. Se llevo a cabo un estudio 

observacional descriptivo basado en el análisis de datos epidemiológicos provenientes de 

registros clínicos , con una muestra compuesta exclusivamente por lactantes diagnosticados 

clínicamente con bronquiolitis .Las variables analizadas incluyeron edad, sexo y factores de 

riesgo asociados , tales como la exposición al humo del tabaco, condiciones de vivienda  y 

antecedentes de prematuridad . Los resultados revelaron que la mayor prevalencia se observo 

en lactantes de entre 12 y 24 meses de edad, con un predominio marcado en varones  

provenientes de zonas rurales . Este hallazgo resalta la importancia de los determinantes 

sociales y ambientales en la incidencia de esta enfermedad .Asimismo , se identifico que un 

numero significativo de pacientes presentaba antecedentes  de exposición a factores de 

riesgo evitables, lo que subraya la necesidad de promover estrategias preventivas efectivas . 

En conclusión , la bronquiolitis representa una causa significativa de morbilidad en lactantes 

vulnerables, evidenciando la necesidad de fortalecer la educación comunitaria respecto a los 

factores de riesgo  y el manejo oportuno de la enfermedad . Estas medidas pueden contribuir 

a reducir la carga de la bronquiolitis y mejorar los resultados clínicos en esta población . Este 

estudio enfatiza la relevancia de políticas sanitarias enfocadas en la prevención y la 

intervención temprana 
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