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Resumen

Este estudio presenta un analisis cuantitativo, retrospectivo y descriptivo de los pacientes
hospitalizados en la ciudad de Sao Joao Batista en Estado de Santa Catarina - Brasil, en el
periodo comprendido entre 2023 y 2024. Donde fueron analizado 39 historias clinicas de
pacientes con diagnostico confirmado de neumonia comunitaria, donde la prevalencia de la
enfermedad fue mayor en el sexo femenino (56%), segun el rango de edad fue en mayores de
60 afos (61%) Las comorbilidades mas frecuentes fueron Hipertension Arterial (30%).
Tabaquismo (28%). Diabetes Mellitus (16%) y Enfermedad pulmonar crénica (11%).
Aproximadamente el 54% presentd dos o mas comorbilidades. Solo un paciente evolucion6 a
6bito, siendo hombre, con edad avanzada y multiples comorbilidades respiratornas. Los
resultados obtenidos reflejan que la neumonia comunitaria afecta predominantemente a adultos
mayores con comorbilidades cronicas especialmente en pacientes con antecedentes
cardiovasculares, respiratorias y metabdlica. La edad avanzada, el antecedente de tabaquismo,
la presencia de multiples comorbilidades y los hallazgos radiolégicos graves son factores

asociados al mayor riesgo de complicaciones y mortalidad.
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