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Resumen

La neumonia adquirida en la comunidad constituye una de las primeras entidades dentro de
las infecciones respiratorias agudas causante de morbilidad y mortalidad en todo el mundo.
El objetivo principal del estudio fue determinar la prevalencia de la Neumonia adquirida en la
comunidad segun: edad, Sexo , antecedentes de neumonia , comorbilidades asociadas y
tratamiento instaurado en adultos mayores . La poblacién estudiada estuvo constituida por
100 pacientes adultos mayores , de ambos sexos internados en Clinica Medica del Hospital
General de Luque -Paraguay durante el periodo de enero a diciembre de 2024 . La
metodologia empleada fue un estudio observacional descriptivo de corte transversal , de
disefio experimental y de tipo cuantitativo sobre una poblaciéon enfocada en la region
mencionada. Las variables medidas fueron edad, sexo, antecedentes de neumonia |,
comorbilidades asociadas y tratamiento instaurado . Los resultados mostraron que la
incidencia de neumonia atipica fue del 52 % , con mas frecuencia en adultos mayores con
edades de 56 a 60 afios , y mayormente en el sexo femenino (52%) . El 54% presentaron
antecedentes de neumonia . El 21 % de los pacientes presentaron cardiopatias y el 15 %
hipertensién arterial como comorbilidades asociadas. El tratamiento aplicado fue la
antibioterapia en el 53% de los casos . Se concluyo que la neumonia adquirida en la
comunidad afecta mas al sexo femenino , a adultos de 56 a 60 afios de edad, que presentaron
antecedentes de neumonia y cardiopatias
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