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Resumen

La bronquiolitis es una enfermedad respiratoria comun en la infancia , especialmente
en nifios menores de 2 aflos , es una de las principales causas de hospitalizacién . Este
estudio tuvo como objetivo determinar la prevalencia de hospitalizacion por
bronquiolitis en menores de 2 afios en el Hospital Distrital de Eusebio Ayala entre enero
y septiembre de 2024. El disefio utilizado fue no experimental , descriptivo , cuantitativo
y de corte transversal , con una muestra de 90 pacientes menores de 2 afios que
presentaron bronquiolitis , ya sea hospitalizados o no, en el servicio de pediatria en el
periodo sefialado . Los resultados mostraron que la mayoria de los pacientes tenien
menos de 6 meses (56,7%), siendo predominante varones(65,6%) y provenientes de
areas urbanas (76,7%) . Las manifestaciones clinicas mas comunes fueron la dificultad
respiratoria (90%) y la taquipnea(81,1%). Entre los factores de riesgo , se destaco la
exposicion al humo de cigarro (54,4%) y la edad menor de 6 meses. En cuanto al
tratamiento , todos los pacientes recibieron oxigenoterapia (100%) vy la mayoria
nebulizcion (92,2%). La prevalencia de hospitalizacion fue del 10% , una tasa
relativamente baja en comparacién con otros estudios . En conclusion , los resultados
del estudio confirman que la bronquiolitis afecta principalmente a lactantes menores
de 6 meses , resaltando la vulnerabilidad de este grupo debido a su inmadurez
inmunoldgicay las caracteristicas anatomicas de las vias respiratorias
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