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Piodermitis diabética en una paciente atendida en el Hospital Regional de San Pedro 

del Ycuamandyyú, Paraguay, 2025. Reporte de caso                 

                                Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Central del Paraguay,  

                                            Pedro Juan Caballero, Amambay, Paraguay. 

Resumen 

La piodermitis diabética es una infección cutánea que puede agravarse en pacientes con 

diabetes mal controlada. Este estudio documenta el caso real de una paciente de 38 años, con 

diagnóstico de diabetes mellitus tipo 2, que ingresó al Hospital Regional de San Pedro del 

Ycuamandiyű en enero de 2025 con fiebre, hiperglucemia severa, sintomas urinarios y lesiones 

ulceradas en extremidades. Se recopilaron datos clínicos, resultados de laboratorio, Imágenes 

de las lesiones y evolución terapéutica. El tratamiento incluyó antibióticos por via intravenosa, 

insulinoterapia intensiva, hidratación, desbridamiento local y cuidados avanzados de heridas. 

La paciente respondió favorablemente, con resolución del cuadro infeccioso y estabilización 

metabólica. Este reporte aporta evidencias reales sobre el manejo integral de infecciones 

cutáneas en personas con diabetes descompensada, destacando la importancia del 

diagnóstico temprano y del abordaje clínico multidisciplinario. 
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