UNIVERSIDAD
CENTRAL

Perfil epidemiologico de las enfermedades respiratorias en pacientes pediatricos
atendidos en el Hospital General San Pedro de Santa Rosa del Aguaray en el periodo

de agosto de 2023 hasta agosto de 2024

Autor Aline Harumi Turuda Albuquerque
Luana Silva de Jesus

Micheline Midori Suzuki da Rocha
Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Central del Paraguay, Pedro Juan

Caballero

28 de enero de 2025

Trabajo Final de Grado



UNIVERSIDAD
CENTRAL

Resumen

Las enfermedades respiratorias representan una de las principales causas de
morbilidad en la poblacién pediatrica, especialmente en regiones con acceso limitado
a servicios de salud especializados. Este estudio observacional descriptivo tuvo como
objetivo determinar el perfil epidemiologico de las enfermedades respiratorias en
paciente pediatricos atendidos en el Hospital General de San Pedro de Santa Rosa del
Aguaray entre agosto de 2023 y agosto de 2024 . Se analizaron datos de 9029 pacientes
de los cuales 54.1% fueron varones y el 23.1% tenian menos de un afio de edad . Las
variables evaluadas incluyeron sintomas principales, diagnosticados segun CIE -10 y
tasas de hospitalizaciéon . Los sintomas mas frecuentes fueron tos (24.8%) , sindrome
gripal (17.9%) vy fiebre(15.1%), mientras que los diagndsticos mas comunes fueron
rinofaringitis (28.6%) y faringitis (11.3%) . Solo el 2.1% de los pacientes requirieron
hospitalizacion , siendo la bronquitis (51%) la principal causa, Los resultados
evidenciaron que los menores de un afio y los residentes de zonas rurales constituyen
los grupos mas vulnerables . En conclusion , el estudio permitié identificar los
principales perfiles clinicos y demogréficos asociados a las enfermedades
respiratorias en la poblacién pediatrica de la regién , destacando la necesidad de
intervenciones preventivas y diagnosticadas dirigidas a estos grupos de riesgo
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