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Resumen

El dengue es una enfermedad viral transmitida por el mosquito Aedes Aegypti que ha
mostradoun aumento significativo en Paraguay ,especialmente entre la poblacién
pediatrica . Este estudio tuvo como objetivo determinar el perfil epidemiologico de los
pacientes pediatricos con diagnostico de dengue internados en el Hospital Distrital
San Estanislao durante2023. Se trato de una investigacion descriptiva y de corte
transversal , basada en el analisis de datos secundarios extraidos de las fichas clinicas
de 41 pacientes pediatricos . La poblacion estudiada mostro una media de edad de 11
afios , con predominancia de casos en adolescentes (58,53%). Laincidencia del dengue
grave fue del 28% , mientras que el 67 % de los pacientes fueron diagnosticados con
dengue no grave . El estudio revelo que los sintomas mas comunes dolor de cabeza,
fiebre y dolor muscular. En cuanto a la distribucién geogréafica , los pacientes
provinieron principalmente de San Estanislao , aunque también se registraron casos
de localidades cercanas . La mayor parte de las intervenciones ocurrié en los primeros
meses del afio , coincidiendo con la temporada de mayor transmisién . En conclusion
este estudio destaca la importancia de un enfoque mas especifico para abordar el
dengue en la poblacidon pediatrica, optimizando los recursos y protocolos de atencidn
en areas de alta incidencia
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