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Resumen  

El tema de investigación es referido al pie diabetico que se define como los procesos 

infecciosos , isquémicos o ambos , en los tejidos que conforman al pie diabetico , 

abarcan desde las lesiones cutáneas como infección ulceración , destrucción de los 

tejidos  profundos  hasta la gangrena  extensa  la cual tiene el riesgo  de la amputación 

, asociado  a complicaciones  neurológicas  y diversos grados de enfermedad vascular  

periférica en las extremidades  inferiores  y este estudio se caracteriza  por ser 

epidemiologico , con enfoque cualiativo , retrospectivo , de  diseño no experimental , 

documental , implicando los datos de los pacientes  con pie diabetico que acuden al 

Hospital regional de Concepcion , cuyo objetivo es describir el perfil clínico y 

epidemiologico de pacientes con pie diabetico  que acuden al servicio  del Hospital 

regional de Concepcion  en el año 2024 . Las variables a desarrollarse son los datos 

sociodermograficos , la valoración de los pacientes  y los cuidados que llevan a cabo. 

Los resultadosfueron que, con respecto a los datos sociodemográficos , el sexo que 

prevalece , es el masculino , cuyas edades oscilan entre 46 a 60 años y otro grupo que 

cuenta  con 61 a 80 años señalando que la mayor  parte provienen  de a la ciudad  de 

Concepcion . En cuanto a la valoración de los pacientes  con pie diabetico , con 

respecto  al tejido afectado , es el tejido de las grasas  y muscular , donde mas  de la 

mitad  de los pacientes  acuden mensualmente  a su control . Con respecto  a los 

cuidados  que realizan  los pacientes con pie diabetico , en su mayoría ha iniciado  el 

tratamiento hace 12 meses , siguiendo un tratamiento  farmacologico , sin embargo ,un 

grupo de menor porcentaje  ha realizado la amputación . Lo que representa  a los 
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cuidados requeridos por el medico , en cuanto al tiempo  de revisión  del pie , es su 

mayoría realiza 1 vez por semana. En cuanto al lavado del pie, en su mayor parte realiza 

2 o 3 vecespor semana 
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