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Resumen 

El dengue es una enfermedad arboviral mas común en los seres humanos  y su diagnostico 

temprano es crucial para el manejo adecuado de la enfermedad. Objetivo:  Determinar el perfil 

clínico  y epidemiologiaco de los pacientes con diagnostico  de dengue  en el Hospital Regional 

de Paraguari periodo 2023. Metodologia: Estudio observacional , descriptivo retrospectivo  de 

corte transversal . Fueron incluidos 300 pacientes  diagnosticados con dengue en el Hospital 

Regional de Paraguari en el periodo 2023. Las variables analizadas fueron : caracterización 

sociodemográfica , manifestaciones clínicas , principales complicaciones  y el estado de alta 

de los pacientes . Resultado: Se evaluaron 300 individuos con dengue, destacando una 

prevalencia en menires de 18 años (35%)  y una mayoría femenina (58%) . Las 

manifestaciones clínica mas comunes fueron fiebre (87%)  y mialgia (45%). El 93% no 

presento complicaciones , y el 99%  fueron dados de alta como curados. Conclusion: Este 

estudio resalta  una prevalencia significativa de dengue entre mujeres  y jóvenes  en el 

Hospital Regional de Paraguari en 2023 . La mayoría  de los pacientes mostraron síntomas 

Tipicos del dengue y se recuperaron sin complicaciones graves.  
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