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Resumen  

La artritis séptica (AS) se puede describir como una respuesta inflamatoria causada por la 

invasión de microorganismos patógenos en la articulación , principalmente bacterias , aunque 

tambien pueden estar involucrados hongos, virus o micobacterias. Este problema puede 

ocurrir a cualquier edad, pero es mas común en niños, personas inmunocomprometidas , 

adultos mayores  y aquellas con condiciones preexistentes como artritis reumatoide o diabetes     

Se manifiesta de manera abrupta, con síntomas clínicos característicos , como dolor intenso 

en las articulaciones ,hinchazón ,enrojecimiento , fiebre  y limitación en el movimiento de la 

articulación afectada. Sin un tratamiento adecuado , la inflamación puede resultar en la 

destrucción permanente del cartílago  y el hueso, lo que podría llevar  a la perdida de 

movimiento en las articulaciones e incluso a una discapacidad permanente. Aunque la 

enfermedad es rara en términos de incidencia , los avances en los métodos de diagnostico  y 

tratamiento no han sido  suficientes  para reducir su alta tasa de morbilidad  y mortalidad . Por 

lo tanto , el tema sigue siendo relevante en el campo de la medicina , ya que mantener un alto 

nivel de sospecha clínica es crucial para un diagnostico temprano  y en consecuencia , para 

asegurar el éxito del tratamiento . El diagnostico temprano de la artritis séptica se basase basa 

en un alto nivel de sospecha clínica, especialmente en pacientes con factores de riesgo , y en 

la combinación de pruebas diagnosticas como analisis del liquido sinovial o cultivo 

microbiologico, junto con estudios de resonancia magnética  y analisis serológicos relevantes. 

Una intervención terapeutica rápida es crucial para evitar complicaciones graves y puede 

incluir el uso de antibióticos específicos y, en ciertos casos,la necesidad de drenaje articular 

o procedimiento quirúrgicos. El objetivo de este trabajo es recopilar información sobre los 
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casos de artritis séptica en un Hospital publico en Paraguay  y analizar los factores 

epidemiológicos involucrados , asi como los métodos de diagnósticos obtenidos y las 

estrategias terapéuticas aplicadas , junto con los resultados clínicos obtenidos en el proceso 

. El propósito es ofrecer una perspectiva mas precisa sobre el manejo de esta enfermedad en 

un entorno local para mejorar las practicas medicas y optimizar el tratamiento de los pacientes.  
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