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Resumen  

El presente estudio tuvo como objetivo evaluar la percepción y las barreras para la 

realización del examen de Papanicolau entre las pacientes atendidas en el Hospital 

Regional de San Pedro de Ycuamandyju Se trato de una investigación descriptiva, de 

corte transversal ,realizada con una muestra  de 100 mujeres de 17 a 68 años 

seleccionados mediante un muestreo por conveniencia. Las variables principales 

incluyeron la adherencia al examen de Papanicolau , factores sociodemográficos(edad, 

nivel educativo, lugar de residencia) conocimiento sobre el examen  y barreras 

percibidas . Los datos fueron recolectados a través de un cuestionario estructurado 

administrado presencialmente y procesados en una hoja de calculo para análisis 

estadístico . Los resultados mostraron que el 77% de las participantes se habia 

realizado el examen al menos una vez , pero solo un 40% cumplio con la periodicidad 

recomendada  . Las principales barreras reportadas  fueron la vergüenza (25%) , la falta 

de tiempo (12%) y el miedo al dolor o incomodidad(8%) . Se identifico una mayor 

adherencia al examen entre mujeres con nivel educativo superior y residentes en áreas 

urbanas , mientras que las participantes de zonas rurales  y con bajo nivel educativo 

presentaron menor frecuencia de realización. El conocimiento adecuado sobre el 

examen se asocio significativamente con su adherencia , destacando la importancia de 

estrategias educativas para ampliar la cobertura. Se concluyo que las barreras 

individuales y estructurales limitan el acceso  al Papanicolau , lo que subraya la 

necesidad de políticas publicas integradas que consideren las disparidades 
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socioeconómicas y geográficas para garantizar la equidad en la prevención del Cancer 

de cuello uterino 
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Prevencion primaria, Barreras de acceso 

 


