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Resumen

Laviolencia obstétrica sigue siendo una preocupacion global. Afectando la calidad del
cuidado durante el parto y laautonomia de las madres. Este estudio tuvo como objetivo
determinar la presencia de violencia obstétrica mediante la escala de Autonomia de la
Madre en la Toma de Decisiones (MADM) en 101 madres atendidas en el Hospital de
Santa Rosa del Aguaray durante 2024 . Se utilizo un disefio observacional descriptivo ,
evaluando la percepcion de las participantes sobre su participacion en decisiones
clinicas relacionadas con el parto . La recoleccién de datos se obtuvo a través de un
cuestionario estructurado aplicado de forma presencial, evaluando variables como la
provision de informacion comprensible , el respecto a las elecciones maternas vy la
percepciéon de presiones o decisiones ignoradas . Los resultados mostraron que el
79,2% de las participantes reportaron haber recibido informacion comprensible,
mientras que el 76,2% indicaron haber dado consentimiento para procedientos clinicos.
Sin embargo, se identificaron importantes areas de insatisfaccion : el 63,3% reporto
haber sentido presion para aceptar ciertas intervenciones medicas. Ademas se observo
que solo el 3 % de las madres tuvieron permitido el acompafiamiento familiar durante
el parto, mientras que el 20,6% reporto maltrato verbal. Estos resultados sugieren la
persistencia de practicas que limitan la autonomia y fomenten condiciones de
violencia obstétrica . Se concluyo que ,aunque hubo aspectos positivos en la provision
de informacion y consentimiento , las limitaciones en la autonomia materna vy el trato
respetuoso resaltan la necesidad de implementar estrategias de atencion mas

humanizadas. Este estudio destaca la importancia de evaluar y redisefiar los



protocolos hospitalarios para garantizar la proteccién de los derechos maternos y
reducir las practicas de violencia obstétricas en contexto clinicos

Palabra Clave: Violencia obstétricas , Autonomia materna, Toma de Decisiones



