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Resumen 

La hipertensión arterial es una de las principales causas de restricción del crecimiento fetal, 

prematurez y mortalidad perinatal, figurando además entre las principales causas de muerte 

materna. La preeclampsia es una condición médica severa que afecta a mujeres embarazadas 

y se caracteriza por una hipertensión arterial significativa y la presencia de proteinuria en la 

orina después de las 20 semanas de gestación. Esta complicación obstétrica puede restringir el 

flujo sanguíneo adecuado hacia la placenta, dando lugar a una restricción del crecimiento 

intrauterino, poniendo en riesgo la salud, tanto de la madre como del feto. Este trabajo describe 

el caso de un parto complicado realizado en un Hospital de Pedro Juan Caballero, 

consecuencia de esta condición, acompañado en el 2023, recopilando informaciones sobre las 

características clínicas como la presión arterial, los niveles de proteína en la orina, la edad 

gestacional y la evolución de los síntomas. Comprender la relación entre las características 

clínicas y obstétricas de la paciente, con hipertensión crónica y preeclampsia sobrepuesta con. 

la mortalidad fetal consecuente es fundamental para mejorar la atención obstétrica y neonatal 

en el hospital, contribución pretendida en esta investigación. 
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