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Resumen 

La pancreatitis aguda es una inflamación del pancreas , cuya principal etiología son las causas 

biliares, alcohólicas e idiopáticas, resultante de su auto gestión , debido a sus propias enzimas 

. Este transtorno gastrointestinal agudo ha influido claramente en la curva de enfermedades 

de mayor incidencia a nivel mundial en los últimos años , debido al estilo de vida adoptado  

por las personas , siendo la obesidad un gran factor. El cuadro clínico es variable , por lo que 

es importante la atención individualizada a cada paciente , aunque puede contener dolor leve 

e intenso en la parte superior del abdomen , siendo difuso o localizado , generalmente 

irradiado  hacia la espalda , que se puede acompañar de nauseas ,vomitos e ictericia, con 

todo,  al examen físico se observa cierto grado de taquicardia , taquipnea , hipotensión y fiebre 

, asi como reducción de ruidos hidroaeros , distension abdominal  o masa palpable , entre otro 

síntomas y signos . El proceso inflamatorio generalmente dura una semana (cuando es agudo) 

, sin embargo , es recomendable y requiere seguimiento  hospitalario debido  a los síntomas 

de cada paciente, muchas veces por temor  a posibles complicaciones. El estudio presenta  

descripción de un caso clínico , de un paciente masculino de 37 años , ingresado en el Hospital  

Nacional de Itaugua -PY , con cuadro de pancreatitis  aguda Baltazar B e ictericia obstructiva 

de origen litiásico . Se detallan las intervenciones terapéuticas en su manejo, diagnostico, 

tratamiento y evolución clínica . El paciente experimento una buena respuesta a las 

intervenciones terapéuticas en su manejo, diagnostico, tratamiento y evolución clínica . El 
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paciente experimento una buena respuesta  a las intervenciones terapéuticas recomendadas  

por el equipo medico ,incluyendo sugerencias de cambios en el estilo de vida , debido a 

obesidad grado II 
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