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1. RESUMEN 

 

La pancreatitis aguda tiene como principal característica un proceso 

inflamatorio desencadenado por activación ectópica de enzimas pancreáticas. El 

factor desencadenante de la pancreatitis aguda se da principalmente por 

cálculos biliares y consumo de alcohol. El mecanismo principal y fundamental 

para el desarrollo fisiopatológico de la pancreatitis aguda es a través de la 

conversión de tripsinógeno en tripsina, cuyo proceso extraductal provoca lisis 

celular e inflamación en el tejido pancreático, por lo que culmina con la liberación 

de tripsina al torrente sanguíneo, estimulando la producción de factores 

proinflamatorios por parte de las células del sistema inmunitario. En la 

manifestación clínica de la Pancreatitis Aguda, el síntoma principal es el dolor 

abdominal, de inicio súbito, sin pródromos, localizado en la parte superior del 

abdomen, que se irradia a la espalda, en gran intensidad, que se agrava con la 

ingesta de alimentos copiosos en grasa o asociado con el consumo de alcohol.  

Se presenta un caso de una paciente con diagnóstico de pancreatitis aguda de 

origen biliar.  
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