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1. Resumen 
 
 

La otitis media aguda es una infección muy frecuente en la atención 

hospitalaria. Causada principalmente por virus y bacterias que afecta al oído 

medio, siendo de un inicio repentino y de corta duración. Algunos factores de 

riesgo están relacionados con la inmadurez del sistema inmunológico en los 

primeros años de vida.  

A medida que aumenta el grupo de edad, la patología se asocia después 

de un cuadro viral agudo. Se identificó durante la pasantía medica la frecuente 

incidencia de la otitis media aguda (OMA), la cual generalmente era precedida 

de una infección de las vías aéreas superiores. Con esto, fue se llegó en el 

problema principal: IVAS complicadas entrelazadas con un cuadro de mal 

pronóstico aumentaban los casos de otitis media aguda. Se buscó enfoque en el 

diagnostico correcto y terapéuticas adecuadas. La presente investigación tuvo 

su metodología estructurada a partir de estudios de casos vivenciados durante 

el periodo de prácticas y demostró que el camino para lograr el diagnostico y 

tratamientos de la OMA es una anamnesis eficaz.    
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