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RESUMEN

El prezente trabajo tiene por objetivo detertninar ol nivel de cumplimiento de higiene de manos en & Profesional
de salud del drea de Cuidados Intensivos Adulto del Hospital de Asuncidn mayo 2023; cuyo Diseiio
Metodologico: es de trpo cuantifativo, descriptive de corte transversal Ta muesira estuvo representada por 20
Profesionales de salud, reclutados por muestreo no probabilistico por conveniencia a traves de una ficha de
abservacion, respetando 1a confidencialidad. Resultado: Se ha demestrado que el nivel de curaplimiento de higtene
e manos basada en loz 3 momentos del lavado de manos sezin la OMS por los profesionales de Salud del areade
Cuidados Intensivos Adulto del Hospital de Asuncitn fueron los siguientes: en mayor porcentaje; cumplen con el
favado de manos antes del contacto con el paciente. con el lavado de manos antes de realizar una tarea aséptica,
con &l lavado de manos despus del riesgo de exposicion a liquidos corporales, con el lavado de manos despuss del
contacto con el paciente v con el lavada de manos despues del contacto con el entorno del paciente. Conclusion:
El cutnplimiento de higiene de manos basada en log ¥ momentos del lavado de manoe segtn la OMS por los
profesionzles de Salud del drea de Cuidados Inteneivoe Adulto del Hospital de Asvarcitn ez medio.
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