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RESUMEN

El presente trabajo tiene por objetivo identificar el nivel de conocimiento sobre preeclampsia
en estudiantes de la carrera de Enfermena de la UNIDA, junio 1013; cuyo Diseno
Metodolégico: es de tipo cuantitativo, descriptive de corte transversal. La muestra estuvo
representada por 131 estudiantes de la carrera de Enfermeria, distribuidos en ambos
semestres, reclutados por muestreo no Probabilistico por conveniencia a través de un
cuestionario pre estructurado por medio de una encuesta, respetando la confidencialidad
Resultado: Los estudiantes de Enfermena se encuentran en edades comprendidas entre 20
a 24 afos, predominante del sexo femenino, siendo la mayoria encuestados del primer
semestre de la camrera. En cuanto a los comocimientos de los alumnos definieron la
preeclampsia como el estado de presencia de hipertension y proteinuria significativa, que se
caracteriza por presentarse por primera vez después de la semana 20 de gestacion, que se
produce cuando la hipertension artenial es de una PA > a 140/90mmHg. Indicaren que la
preeclampsia puede aparecer en la semana 20 de gestacion, y que el factor de riesgo es la
edad materna menor de 20 afios y mayor a 35 afios, en cuanto a los ctenos de diagnostico
se encuentra la oresion arterial mavor a 140/90mmHe en al menos dos tomas distintas con 6

horas de diferencia, como factor de riesgo indicaron que es la infeccion utenna, siendo el
dato comrecto; la sobredistencion uterina (embarazo general v poli hidramnios) y como
medida de prevencion mencionaron que es consumiendo poca sal en las comidas y haciendo
controles prenatales se puede prevenir la preeclampsia Comclusion: los estudiantes de
Enfermenia conocen sobre la preeclampsia entre ¢l primer y el séptimo semestre de la
camera, este ultimo es el semestre que mds conocimiento tienen acerca del tema.
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