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Resumen  

Se llevo a cabo un estudio descriptivo y transversal con el objetivo de evaluar el nivel de 

conocimiento sobre el accidente cerebrovascular (ACV)  y analizar los factores de riesgo 

asociados en pacientes atendidos en el Hospital General de Luque. La investigación incluyo 

una muestra de 68 pacientes mayores de 18 años , seleccionados  mediante criterios  de 

inclusión  que garantizaron diversidad en genero, nivel educativo , zona de residencia  y grupo 

socioeconómico . Las variables principales incluyeron  factores demográficos , nivel de 

conocimiento sobre el ACV  y las barreras de accesos a los servicios de salud. Los resultados 

indicaron que la mayoría de los participantes identifico la hipertensión arterial como el principal 

factor de riesgo del ACV , aunque se evidencio una comprensión limitada sobre otros factores 

como las antecedentes familiares  y el control metabólico. Además solo  el 27.94 % de los 

participantes pudo explicar lo que es un ACV , lo que refleja una brecha significativa entre el 

conocimiento general  y el funcional. Se observo una predominancia de mujeres y del grupo 

etario de 45 a 54 años , así como una fuerte concentración en zonas urbanas , donde el nivel 

educativo intermedio fue predominante. También se identificaron barreras de acceso 

relacionadas con la distancia al centro de salud , el desconocimiento de servicios de 

emergencia y limitaciones económicas , las cuales influyeron en la respuesta de los 

participantes frente a los síntomas del ACV . Se concluyo que es esencial implementar 

estrategias educativas inclusivas y programas de prevención enfocados en cerrar las brechas 

de conocimientos y  acceso , abordando las desigualdades demográficas  y socioeconómicas 

para mejorar la prevención  y el manejo del ACV  en esta población  
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