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  Nivel de conocimiento de los pacientes sobre los signos de gastroenteritis en niños: 

Un estudio de campo digital en 2025.1 

                                Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Central del Paraguay,  

                                            Pedro Juan Caballero, Amambay, Paraguay. 

Resumen 

[9:25, 26/3/2026] +595 992 316645: La gastroenteritis infantil continúa figurando entre las 

principales causas de morbilidad y mortalidad en menores de cinco años, especialmente en 

contextos con limitado acceso a servicios sanitarios y condiciones de saneamiento precarias. 

De etiologia predominantemente viral, bacteriana o parasitaria, esta afección se manifiesta a 

través de síntomas como diarrea, vómitos y fiebre, siendo la deshidratación su complicación 

más grave. La identificación temprana de signos clínicos por parte de los cuidadores resulta 

esencial para prevenir desenlaces adversos. En este contexto, el presente estudio tuvo como 

objetivo principal evaluar el nivel de conocimiento de los participantes del Hospital Santo 

Antônio de Itapema sobre los signos clinicos de la gastroenteritis infantil. Se trata de una 

investigación cuantitativa, de tipo descriptivo y transversal, desarrollada mediante un 

cuestionario digital autoadministrado distribuido por medios electrónicos. La muestra estuvo 

compuesta por 50 adultos responsables del cuidado infantil que cumplieron los criterios de 

inclusión. Las variables principales analizadas fueron el perfil sociodemográfico de los 

participantes, el nivel de conocimiento general sobre la enfermedad y el reconocimiento de sus 

signos clínicos, clasificadas según la metodologia KAP (Knowledge, Attitudes and Practices). 

Los datos fueron procesados mediante estadística descriptiva y presentados en frecuencias 

absolutas y relativas. Los resultados obtenidos permitirán orientar estrategias educativas y de 

intervención en salud pública. 
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