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Neumonía recurrente en un paciente pré adolescente con Encefalopatia Motora no 

Progresiva y Discinesia Ciliar Primaria desde Hospital Distrital San Roque: un reporte 

de caso.                                   

    Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Central del Paraguay,  

                           Pedro Juan Caballero, Amambay, Paraguay. 

Resumen 

La Encefalopatia Motora No Progresiva (EMNP) es un trastorno neurológico caracterizado por 

una lesión cerebral estática que afecta el desarrollo motor sin deterioro progresivo. Por otro 

lado, la Discinesia Ciliar Primaria (DCP) es una enfermedad genética rara que compromete la 

motilidad ciliar, provocando una depuración mucociliar ineficaz y aumentando la susceptibilidad 

a infecciones respiratorias crónicas. La coexistencia de ambas condiciones en un paciente 

preadolescente representa un desafío diagnóstico y terapéutico, debido a la interacción entre 

las alteraciones neuromotoras y la disfunción pulmonar que, aisladamente, ya son etiologlas 

frecuentes de neumonía recurrente. Este estudio tiene como objetivo presentar el caso de un 

paciente con diagnóstico de EMNP y DCP, atendido en el Hospital Distrital San Roque, que 

presentó episodios recurrentes de neumonía. Se analizarán las manifestaciones clinicas, el 

proceso diagnóstico y las estrategias de manejo implementadas, destacando la importancia de 

un enfoque multidisciplinario. La metodología incluye la revisión de la historia clínica y una 

revisión bibliográfica sobre la recurrencia de neumonía y su relación con enfermedades 

neuromotoras y patologias pulmonares crónicas. Se espera que este estudio aporte 

información relevante sobre la recurrencia de neumonía en pacientes portadores de EMNP y 

la DCP, permitiendo identificar los principales desafíos en el diagnóstico y tratamiento de 

pacientes con comorbilidades raras. 
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