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Resumen

La neumonia asociada a la ventilacion mecanica (NAVM) constituye una de las infecciones
nosocomiales mas frecuentes y graves en el contexto de unidades de cuidados intensivos
(UCI), siendo responsable de un aumento considerable en la morbimortalidad, la duracién de
la estancia hospitalaria y los costos sanitarios, especialmente cuando intervienen
microorganismos multirresistentes como Acinetobacter baumannii y Pseudomonas aeruginosa.
El presente estudio tuvo como objetivo analizar la incidencia de la NAVM en pacientes adultos
ingresados en la UCI del Hospital y Maternidad Oase-SC durante el afio de 2024. Se trat6 de
una investigacion cuantitativa, de corte observacional y retrospectivo, basada en el analisis
documental de 665 historias clinicas, de las cuales 171 correspondieron a pacientes sometidos
a ventilacion mecanica invasiva por al menos 48 horas. Las variables principales incluyeron la
incidencia de NAVM, el tiempo de ventilacion mecanica y la presencia de comorbilidades,

analizadas mediante estadistica descriptiva.
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