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Resumen  

El adenoma lactotropo es una enfermedad neuroendocrina descrita aproximadamente en el 

año 1884 por grandes nombres de la ciencia. La neoplasia benigna de la glandula pituitaria , 

específicamente el adenoma lactotrópico . El objetivo central de este trabajo es profundizar e 

iluminar el conocimiento sobre esta enfermedad, descrita por renombrados científicos 

médicos. El trabajo consiste en  enmarcar y presentar el tema con una colección de artículos 

reconocidos que respaldan  las afirmaciones hechas. Un informe de caso clínico retrospectivo 

de una paciente de 60 años , que es atendida en el hospital Sarah Kubitschek . Este informe 

incluye un análisis detallado de las historias clínicas , exámenes diagnósticos , manejo y 

tratamiento. Todo comenzó con una perdida de visión. Esporádicamente , refería  un cuadro 

de cefalea. Debido a esta sintomatología , consulto a un oftalmólogo, quien la remitio a un 

endocrinólogo  debido a una sospecha de tumor  hipofisario . La paciente fue evaluada por el 

el endocrinólogo , quien solicito una imagen de la silla turca, diagnosticándose un tumor  

hipofisario  que comprimía el nervio óptico bilateralmente . Para la elaboración de este trabajo 

se utilizaron datos de la historia clínica , exámenes complementarios y detalles descritos por 

el propio esposo de la paciente, así como una amplia  gama de libros de medicina y bases de 

datos virtuales de artículos científicos . La conclusion es que cuanto mas temprano  y rápido 

sea el diagnostico , mas exitoso será el tratamiento de los pacientes con adenoma lactotropo, 

llevando aun buen pronostico para el paciente , teniendo en cuenta que los primeros síntomas 

son cefalea intensa y perdida de la visión 

 

Palabra clave: Cancer , Neoplasia, Análisis  



3 
 

  


