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RESUMEN

Fl preseate trabajo tiene por objetivo recabar informacion sobre el Método anticonceptivo
mas ublizado por as estudiantes de la camrera de Enfermena dela UNIDA, junio 2023, cuyo
Diselo Metodolagico: es de tipo cuanitativo, descriptivo de cote transversal La muestra
estuvorepresentada por 88 estudiantesde la camera de Enfermena, distribuidos en diferentes
tunos, fechutadas por muestreo 8o probabilistico por conveniencia a través de un
cuestionario pre estructurado por medio de una encuesta, respetando la confidencialidad
Resultado: S¢ ba demostrado que las estudiantes presentan ¢l predominio de edades
comprendidas entre los 20 a 24 afios; son solteras y no tienen hijos. En relacion a los
antecedentes ginecologicos de las estudiantes, han iniciado su vida sexual entrelos 13 a 1§
afos; con | pareja sexual hasta la fecha: no contrajeron en ningdn momento infeccion por
ETS. En cuanto a los metodos anticonceptivos; en su primera relacion han utilizado
condoa; actualmente s¢ planifican por medio del método hommonal; y utiizan g tipo de
metodo anticonceptivo en todas sus relaciones; no han presentado alergia a ningun metodo
anticonceptivo. Conchusion: EI método anticonceptivo més utikizado por las estudiaates de
Enfemeria de la UNIDA es ¢l homonal
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