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Resumen

El presente trabajo tuvo como objetivo realizar una revision sistematica sobre la
caracterizacion de la metodologia empleada para la toma de la presion arterial con manguitos
inadecuados en relacion a la circunferencia braquial. Se busco determinar los efectos de la
utilizacion de manguitos de presién arterial de tamafio inapropiado en la medicién de la
presion arterial. Se realizo una busqueda exhaustiva en las principales bases de datos
biomédicas , incluyendo estudios observacionales y experimentales que evaluaran el uso de
manguitos de presion arterial de tamafio inadecuado . Se analizaron variables como el tipo
de estudio , el tamafio de muestra , 0s criterios de seleccion de los participantes , la
metodologia de medicién de la presion arterial y los resultados reportados . Los hallazgos
mas relevantes indican que el uso de manguitos de presion arterial significativamente
diferentes a las obtenidas con manguitos del tamafio adecuado , con sobreestimacion o
subestimacion de los valores dependiendo del tamafio de manguito. Esto conlleva a un
diagnédstico y manejo inadecuado de la hipertension arterial. En conclusion, la caracterizacion
y estandarizacion de la metodologia de medicion de la presion arterial , incluyendo el uso de
manguitos de tamafo apropiado , fundamental para lograr mediciones precisas y confiables
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