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1. Resumen

La investigacién “Manifestaciones extraarticulares asociadas a la artritis
reumatoide en el Hospital Regional de Pedro Juan Caballero, 2022” es relevante
por que ayuda a comprender los factores de AR en la aparicién de enfermedades
no relacionados con las articulaciones. El objetivo fue determinar las
caracteristicas y prevalencia de las manifestaciones extraarticulares asociadas
a la artritis reumatoide en pacientes atendidos en el Hospital Regional Pedro
Juan Caballero en el periodo 2022. Se analizaron 362 historias clinicas de
pacientes seleccionados por muestreo no probabilistico. Los resultados
muestran que la prevalencia de artritis reumatoides es mayor en mujeres con un
72,9% mientras que en los hombres fue en un 27,1%, el grupo de edad con
mayor incidencia es de 41 a 50 afios. Asi mismo los criterios o pruebas
serologicas mas utilizadas para diagnosticar AR fueron FR (72,9%) y ACPA
(34,2%). Entre las manifestaciones extraarticulares, la manifestacion cutanea
represento la mayor prevalencia. En conclusion, de acuerdo con el diagndstico
de FR y ACPA, mayormente son las mujeres quienes padecen de AR. La
gastritis, es el mayor antecedente patoldgico encontrado en los pacientes; y
como manifestacion extraarticular, mayormente son las cutaneas y las

oftalmoldgicas.
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