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1. Resumen

La pancreatitis aguda es una afeccion inflamatoria aguda que causa dafio
local al pancreas, afectando de diversas maneras el tejido peri pancreatico o los
sistemas organicos remotos, y puede progresar a la insuficiencia de uno o mas
Oorganos en casos graves. Esta es la principal urgencia gastroenterolégica que
demanda hospitalizacion, nuestro objetivo es relatar nuestra experiencia con
esta patologia en el periodo de nuestra practica en el Hospital Nacional de
Itaugua y evaluar el indice de manera retrospectiva, del manejo, conducta y
tratamiento. EI método utilizado fue la revision de la literatura en trabajos de
autores que se dedican al estudio del tema. Con una investigacién bibliografica
del libro de Cirugia de Michans y exploratoria averiguando expedientes clinicos
de los pacientes con pancreatitis aguda infectada en el periodo del enero a
noviembre del 2022. Se revisaron 50 expedientes, el genero predominante fue
el femenino, la edad promedio 55 afios. La incidencia mundial de esta condicién
esta aumentando principalmente debido a la epidemia de la obesidad y el abuso
del alcohol. La mortalidad asociada a la pancreatitis aguda se mantiene
relativamente estable en el 1 al 2% de los casos, siendo mayor en las formas
mas graves. En nuestro periodo de la practica, la pancreatitis aguda infectante
fue una patologia frecuente, se cuenta con un diagndstico rapido y a su vez un
manejo inmediato. Hasta el momento la conducta quirdrgica inmediata, aporte
nutricional y el inicio de antibioticoterapia contindan siendo la mejor opcion
terapéutica. Existe una relacion entre el indice de severidad y la sobrevida de los
pacientes, lo cual puede convertirlo en un parametro util en la evolucién de los
pacientes. Con un intuito de ayudar a optimizar un buen manejo de los pacientes
con tratamientos mas actualizados, incrementar su calidad de vida y continuar

con las tasas de mortalidad baja.
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