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Resumen

Hables tempranamente en el curso de la enfermedad, en conjunto con otros tratamientos que
intentan prolongar la vida, tales como la quimioterapia y las radiaciones, e incluyen estudios
necesarios para comprender y manejar mejor las complicaciones clinicas que provocan sus
sufrimientos, en sintesis, se puede decir que la estrategia de cuidados paliativos se apoya en
tres pilares: El cuidado paliativo de los sintomas y el dolor, el equipo interdisciplinario y la
muerte digna. El objetivo principal del estudio fue determinar los cuidados paliativos que el
profesional de enfermeria proporciona en cuanto al alivio del dolor y satisfaccion de las
necesidades basicas. La poblacion estudiada estuvo constituida por 30 pacientes mayores de
18 anos de edad, sexo feminino y masculino, atendidos en el Hospital Regional de Pedro Juan

Caballero durante el periodo de 2021 a 2023. Se concluyé que los cuidados paliativos son de
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vital importancia en aquellos pacientes en etapa terminal, ademas se determiné que los
cuidados paliativos que pone en practica el profesional de enfermeria son: alivio al dolor, apoyo

psicolégico, y medidas de confort.
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