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1. Resumen

Las enfermedades cardiovasculares (ECV) son las principales causas de
mortalidad del mundo, a cada afio mueren méas personas por ECV que por
cualquier otra enfermedad, dentro de las ECV se encuentra el accidente
cerebrovascular (ACV) que es la enfermedad que irrigan el cerebro pudiendo ser
isquémico o hemorragico y malformaciones arteriovenosas, y es una causa de
muy importante de incapacidad. El AVC es un sindrome que se caracteriza por
inicio agudo de un déficit neurolégico que persiste por lo menos 24 h, refleja la
afeccidn focal del sistema nervioso central y es consecuencia de un trastorno de
la circulacién cerebral. La naturaleza de los sintomas sugiere el sitio de afeccion
a nivel del sistema nervioso central, que se precisa por el examen neuroldgico y
se confirma por estudios de neuroimagen, ya sea tomografia computarizada
(TC), imagen por resonancia magnética (IRM) o angiografia cerebral (TAC
craneal, IRM, angiografia convencional [AC], respectivamente). Tiene una clinica
muy especifica y con examenes auxiliares pudiendo ser diagnosticada
facilmente. Es presente en la rutina de la urgencia médica, los profesionales de
la salud presencian muchos casos de ACV predominando el isquémico, pero no
descartando los otros tipos y por eso llama la atencién. Es una enfermedad que
se puede prevenir y se acaso ocurrir del paciente tener un episodio si fuera
tratado con todos los protocolos tempranamente salvar el enfermo y minimizar

las secuelas para que pueda tener una buena calidad de vida.
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