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Resumen

El tromboembolismo pulmonar (TEP) es la obstruccion parcial o total de la arteria pulmonar o
de sus ramas. El TEP es causado por la acomodacién de particulas de otra parte del cuerpo y
por lo general, tales particulas son trombos (coagulos) que migran desde la circulacion venosa
profunda de los miembros inferiores. La mortalidad por TEP para los casos sometidos a
trombolisis y anticoagulacion se sitlla en torno al 7% y las cifras ascienden al 30% en pacientes
infradiagnosticados y, por tanto, sin tratamiento. Los principales sitios de origen de los émbolos
tromboticos responsables de la TEP son las venas pélvica, poplitea, femoral comin y
superficial. Considerando estas informaciones, el objetivo de este trabajo fue describir el
manejo de un paciente con Tromboembolia Pulmonar a partir de un relato de caso retrospectivo
de abril de 2023, en el Hospital Nacional de Itaugua, que evolucion6 para alta Hospitalar a
pesar de enfermedades asociadas y factores de riesgo que indicaban un mal prondstico, segun
la estadistica. El caso demuestra la necesidad de cuidados durante la recuperacion de la

enfermedad.
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